
अभ्‍यास न‍न . 1 

कृपया इस अभ् यास कत त न नदन तक अ्‍ य करं 

‍‍‍‍‍‍  ं ‍  ं ‍क‍िं‍‍ह‍ं ‍ह‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍श ‍‍‍य‍स न‍ंा‍र‍ंा‍ 

कृपया प्रत् येक ्‍ द क  पा  -पा   लाईन टाईप करं। 

कहा सहा सार ह र ह रा कार यहा  सार  सारा ह रा ह रत राह  राह कतहरा सराय साहस 

केसरा नकसका नहसार रहकर हररहर कानहरा हारा सरकार कार कर हर सहा ह स काय 

काका सारस रासा कासा सह रा र हा राह  सहारा कसर करारा कसेरा क स कहार कह रा 

र क ्ायर का् का्  साक  यकरा कह रह स रह सा ्ायर   

अभ्‍यास न‍न . २ 

कृपया इस अभ् यास कत त न नदन तक अ्‍ य करं 

ंा‍  ं ‍क ‍‍‍थ ‍‍‍ळ‍भ ‍‍‍ळ‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍ष ‍‍‍रू‍स न ‍‍‍ज्ञ‍श्र‍ज्ञ‍ 

कृपया प्रत् येक ्‍ द क  पा  -पा   लाईन टाईप करं। 

रथ य् कथ सैर श्र  भार रे्ा ्र र कभ  कौष हास् य भय कैसा हाथ ूसस ्ैका ््‍ कर 

्ायर नकस् सा नहस् सा  ्का केसररया हतन्यार हाथ  ्ाका भाभ  कौ् भार  ूसस ूसका 

कथा कथार राका हनथयार कतन््  

अभ्‍यास न‍न . 3 

कृपया इस अभ् यास कत त न नदन तक अ्‍ य करं 

‍‍‍‍‍  ं ‍  ं ‍म‍त‍ज‍‍ल‍ज‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍, ख ‍‍‍च‍व‍प‍न‍प‍ 

कृपया प्रत् येक ्‍ द क  पा  -पा   लाईन टाईप करं। 

्ाला ना् नल पायल काम पान  ्ान सुसताना हमारा भतजन जल जय ् र साथ ् ूस 

साथ  मनुष् य सरल नकल समय परर्ार रामा्तार ननकेतन हतनहार पतन महान ूसपया 



ख् याल ख् याल  महल हतनहार श्रनमक ञानान न्ञानान स् ् ाम  ञानान  कतयल तौता स् याह  सहन माता 

लाला काला नाला जाला प ला पला भला फल ननकेतन सौतन रा्न पालन मालत  काला 

न ला प ला लाल जहाज कतहरा कतहराम खल  कमल मूल  स तरा स मु  मुलायम लाल   

समाज लायक लक र न्मलस पारस   नना ् रता हररत कूकत पा्स परर्ार तुमकत   

अभ्‍यास न‍न . 4 

कृपया इस अभ् यास कत त न नदन तक अ्‍ य करं 

फ‍  ं ‍म ‍‍‍त ‍‍‍ज ‍‍‍ल ‍‍‍ज ‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍द्व‍क् ‍‍‍च ‍‍‍व ‍‍‍प ‍‍‍न ‍‍‍प ‍‍‍ 

कृपया प्रत् येक ्‍ द क  पा  -पा   लाईन टाईप करं। 

 ्न् न  परन् तु म‍ म  पापा  ा ा नाना लष् य ख् याल  ुन् नु मुन् नु तन् नु ज‍ मु लल् ल  भन्ष् य कुत् ता 

कुल् ला कुन् ज   ा ा षमामा प‍ पु कव् ् ाल  कषमाा ख् याल  जनस ख् या पुत् तन  ुन् न  मखमल जन् तर 

मन् तर मन् थन कलकत् ता वारारा वारारका षमार पन् न  स‍ मान लज् जा ना  न ा नान  नन् ना पन् ना 

हल् ला कुल् ला मतह‍ म का्ेर  नमत  ‍ पल अ‍ बल दयालु  

अभ्‍यास न‍न . 5 

कृपया इस अभ् यास कत त न नदन तक अ्‍ य करं 

‍‍‍‍‍‍‍  ं ‍ग‍ब‍अ‍इ‍ह‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍ध ‍‍‍ण ‍‍‍ए‍उ‍द‍ंा‍ 

कृपया प्रत् येक ्‍ द क  पा  -पा   लाईन टाईप करं। 

गदर अबु गाय युग कब ्क दन गम इन उन इतरा इकरा आग दाता ञानान बकरा इनका 

अपना बाण एनक उल् लु भाग गर म  उदय मनुष् य बसना ध रज सदा सादा अबल क बल भूल 

भूत गणे् नगर मगर बच्  ा इमल  बहस ब त मदन सरद बरगद कबूतर मतलब मजबूर 

गु‍ ता जगत आ रण आहार अकारण बगदाद बन् दर अन् दर बन् द  बन् दूक जगतपाल नबन् दु 

नबहार नगलास एकता उन् हत ने उन् न स कारण मरण करण  भुगतान रहणहण सूयच   रमामा आसमान 

रहण न ग गा कर म करर‍ मा कर ना रोमतमा कूसणा कानलया कनक उनदत धारण धनुष् य 

उनप स्थनत अनुउपतस्थनत आलतक इमल  इतराना केर्ा कतरतना धतना बाण राणा प्रताप 

उदाहरण  ाण्‍ य  इब्रानहम    



अभ्‍यास न‍न . 6 

कृपया इस अभ् यास कत त न नदन तक अ्‍ य करं 

‍‍‍‍‍ग ‍‍‍ब ‍‍‍ट‍ठ‍ळ‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍घ ‍‍‍झ‍ढ‍ड‍छ‍ज्ञ‍ 

 कृपया प्रत् येक ्‍ द क  पा  -पा   लाईन टाईप करं। 

बन् टु गुडुडु ईद ईमान ईधन ेेेरा डमूस घेरा घता ा ्‍ डा डन् डा भ‍ गु ज‍ गु नटल् लु 

नमटाराना नगटार डामूस ढ्‍ कन परर्तचन नगल् ल  ्न् ् ट ट्‍ कर ग‍ बर म्धार 

गन् धार घर घराना घरेलु घटा ा मरषमाट कष् अ कष् टदायक ााता ातरपुर ात् त सग  

नमटुेु  ा ाच  रखा ्षाच प्रञाना टाइनप ग सेन् टर लडुडू ्ारख‍ ड ढतकला ढतलक 

ञानानद प ञानानसागर इटल  ञानानतदय न्घालय अूसण ्रतखा ्रना ातला बग  ा 

ह‍ मल टमाटर टमटम टतल  टतकर  टतडरमल लतक  लाख लखनऊ  

अभ्‍यास न‍न . 7 

कृपया इस अभ् यास कत त न नदन तक अ्‍ य करं 

‍‍‍‍  ं ‍1‍2‍3‍4‍5‍6‍‍ह‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍  ं ‍; 0 9 8 7 ंा‍ 

 कृपया प्रत् येक ्‍ द क  पा  -पा   लाईन टाईप करं। 

12  32   48  87  98  80  33  44  54  52  65  87  1120  1234  2654  

7689  4563  09476   ृृ89  ;25   ृ 12  78  856  2008  1998  2026  54123  

324561  9090  1999 174  840  528  694    

 अभ्‍यास न‍न . 8 

नमत्र पुत्र नमत्रता ाात्र एकत्र ्ुद्ध नगद्ध न त्रा दृनि दृनिह न युद्धकाल न ऋण  

ऋणदाता  युतद्धष् े र युद्धकाल ्ृद्धा  ररत्रह न न त्रहार न््ा न््ालय पात्र रोमम 

ब्र‍ हा षमानतपूनतच नत्रदे् नत्र्ेण  कृपा कृपया 
 



अभ्‍यास न‍न . 8 

कृपया प्रत् येक ्‍ द क  दस -दस लाईन टाईप करं। 

1.बक-बक मत कर, अब उेकर घर पर  ल। 

2.अपने माता-नपता क  बात मान कर काम करे। 

3.नल पर जल भरने  ल। 

4.पेा  पर    कर डाल  कत मत काटत। 

5. रामा्तार पाे्ाला से बाजार गया। 

6.ग गा जमुना का स गम इलाहाबाद मं हतता है। 

7.आ्ालता एक अच् ा  ला क  है। 

8. ्ह घर पर रह कर राम का नाम जप रहा था। 

9. स ततष का फल सदा अच् ाा हतता है। 

10.अपना काम समय पर करना स खत। 

11. प्रञाना कजुके्न हब कत आज 3 ्षच का समय हत  ुका है। 

12. सम्दार व् यति  कभ  धतखा नह   खा सकता है। 

13. मेहनत ् ईमानदार  से नकया गया कायच ह  सफलता क  ओर ले जाता है। 

14. पररश्रनम व् यति  कभ  भूखा नह   मर सकता ।  

15. रोमतध मं मनुष् य के्ल अपना ह  नुकसान करता है। 

16. नन रतर प्रयास करने से सफलता अ्‍ य प्रा‍ त हतत  है। 

17. सभ  अभ् यास ईमानदार  से करने है। 


